
Tag 1 Tag 2 Tag 3 Tag 4 Tag 5 Tag 6 Tag 7 Tag 8 Tag 9

Technik Praxis Prüfung Technik Technik Prüfung Prüfung

Vormittag

Training so geht‘s so geht‘s so geht‘s

08.45 - Lernhindernisse Lehrprobe Lehrprobe

11.45  Uhr überwinden Themenbereich Demonstrieren Themenbereich

Einsteiger Fortgeschrittene 

Einsteiger / 

Einsteiger Fortgeschrittene Fortgeschrittene Fortgeschrittene

Mittagspause

Anreise Praxis Praxis Technik Technik Technik Unterrichten Prüfung

Nachmittag Bis 14:30 Uhr Fortsetzung

Zimmereinteilung so geht‘s Training so geht‘s Training Training Training Lehrprobe

12.45 -

ca.15.45  Uhr Eröffnung Teilkompetenzen Mittlere Radien Mittlere Radien Training für Testlehrproben

 von Pflug zu Prüfung Technik

Parallel

Einsteiger  Fortgeschrittene Fortgeschrittene Fortgeschrittene Fortgeschrittene Fortgeschrittene 

Pause

Referat Arbeitskreis Praxis Reflexion Referat Arbeitskreis Prüfung ohne Leitung

Arbeitskreis/ ab 16.30 Uhr (Auswertung 

Referate Skitechnik Theorieklausur Prüfung)

17.00 -

18.30  Uhr (Teilnahme freiw.)

Abendessen

Referat Arbeitskreis Referat Bergfest Gruppen- Lehrproben Lehrproben- Ergebnis-

Arbeitskreis/ arbeit Ausgabe Vorbereitung bekanntgabe

Referate und 

20.00 - 

21.30  Uhr

Änderungen vorbehalten

Besprechung des 

Tages

Eigenständige 

Vorbereitung auf z.B. 

die Methodikprüfung

Technik - 

Halbtagesnote 

Slopestyle/ 

Variabler Skilauf

Einsteiger / 

Fortgeschrittene

(gültig für Lehrgänge im Stubai/Pitztal)

DOSB Trainer-C Breitensport / DSV-Grundstufe Ski-Alpin, Schneelehrgang

Feedback 

-             

(ohne Leitung) (ohne Leitung)

Lehrgangsplan

Materialkunde und 

Pflege

Prävention 

sexualisierter Gewalt
(Bearbeitungszeit 2 

Stunden)

Mittlere Radien

Abschluss-

besprechung
indiv. Frage-

stellungen und 

Materialpflege

anschl.: Möglichkeit 

zur Klärung indiv. 

Fragestellungen

Recht und 

Risikomanagement

Kommunikation mit 

Kindern

Frageangebot zu 

den Prüfungs-

lehrproben

Bearbeitung 

methodischer 

Aufgaben

Zimmer-

räumen 

Abreise

Schneesport-

unterricht 

Vereinspraktikum Einführung in die 

Erlebnispädagogik

Wochenablauf, 

Prüfungsablauf, allg. 

Informationen

Kurze RadienEinfahren

Interdisziplinäre 

Fragestellungen 

Dieser Lehrgang des SSV-Bildungsprogramms findet in Kooperation zwischen 
dem Württembergischen Landessportbund und dem Schwäbischen Skiverband 
statt. Anerkannter Träger im Sinne des Bildungszeitgesetzes ist der 
Württembergische Landessportbund.


