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DSV-Instructor / Trainer-B Breitensport Snowboard skiverbande.v.

Beispielfragen der Theoriepriufung des Schneelehrgangs Trainer-B Breitensport / DSV-Instructor
Snowboard.

Die Theorieprifung besteht aus Multiple Choice wie auch aus offenen Fragen. Das Themenspektrum
beinhaltet ausschlie3lich Fragen aus dem sportartspezifischen Snowboard-Bereich. Die Antworten
sollen dabei ein tiefgreifendes und umfassendes Fachwissen deutlich heraus stellen.

- Erklare den Aufkantwinkel beim Kurvenfahren
- Erklare einen Frontside 180° anhand des Bewegungsmodells
- Gebe deinem Schiler geeignete Tipps fir Kurvenfahren mit méglichst hoher Steuerqualitat

- Erklare bei einem Pistenfreestyletrick deiner Wahl zwei verschiedene Aktionen und die
dazugehdrenden Funktionen. Beachte bei deinen Erklarungen das Bewegungsmodell.

- Welche Aktionen sind beim ersten Kantwechsel wichtig, erklare deren Funktion.

- Wie viele Gefahrenstufen hat die Europaische Lawinengefahrenskala?
a)3
b) 4
c)5
d) 6
e 7

Als Grundlage fir die Prifungsvorbereitung dient die Literatur nach den aktuellen Literaturhinweisen im
Downloadbereich.

Die Ausbildung richtet sich nach dem aktuellen DSV Snowboardlehrplan:




