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schwabischer
skiverband e.v.
SSV-Ausbildung: Literaturliste Snowboard

Das Literaturpaket, bestehend aus den u.g. Lehrplanen und dem Theorielehrbuch, wird den Teilnehmern der Trainer-C /
Grundstufen-Ausbildung am Theorielehrgang ausgeteilt.

Offizieller DSV-Lehrplan Snowboard ISBN 978-3-938963-40-1

Der offizielle DSV Lehrplan Snowboard ist die Grundlage fiir die Ubungsleiter- und Snowboardlehreraus-
bildung aller Ausbildungsstufen im Deutschen Skiverband. Angehende Snowboardlehrer und andere inte-
ressierte Snowboarder finden in diesem Lehrplan umfangreiches Hintergrundwissen, viele praktische
Tipps und die DSV-Unterrichtsphilosophie. Das praxisorientierte Handbuch eignet sich zur konkreten Pla-
nung und Durchfiihrung des Snowboardunterrichts in den Vereinen und Skischulen. Das neue Technik-
Konzept beschreibt einfach und umfassend alle Bereiche des Snowboardsports, von der Piste bis zum

SNOWEOARD Park, von der Halfpipe bis zum Snowboardcross. Das moderne, zielgruppenorientierte Methodik-Konzept
AT e vermittelt das notwendige Know-how fir den Unterricht vom Einteiger bis zum Experten. Ergénzt wird der
g Lehrplan durch einen grof3en, umfangreichen Praxisteil mit vielen konkreten Ubungen.

Offizieller DSV-Lehrplan Schneesport  1sSBN: 978-3-938-96338-8

Der DSV-Lehrplan Schneesport ist Grundlage fiir die Ausbildung der Schneesportlehrkrafte im Deutschen

Skiverband. Er ist fir alle Ausbildungsstufen und Disziplinen konzipiert — und richtet sich dabei auch an
generell am Schneesport Interessierte. Dabei lautet die Unterrichtsphilosophie des DSV “Begeisternd -
Individuell - Zielorientiert (BIZ)”. Der Mensch soll in allen Situationen im Mittelpunkt stehen und in seiner
Gesamtheit wahrgenommen werden. Hierbei geht es sowohl um die Vermittiung der Schneesporttechniken
als auch um das soziale Miteinander.

DSV - Theorielehrbuch ISBN: 978-3-938963-22-7
Aktuell angepasst und themenspezifisch erweitert - das DSV-Theorielehrbuch ist die Neuauflage der
— DSV-Lehrbriefe, Heft 5. Das Theorielehrbuch des DSV ist unterteilt in verschiedene Ausbildungsbereiche,

z.B.

- Schneesport und Gesellschaft

- Schneesport und Recht

- Sportpadagogik

- Sportpsychologie

- Grundlagen der Bewegungslehre
- Sportphysiologie und Gesundheit
- Umwelt und alpine Gefahren

- Material, usw.

DSV-THEORIELEHRBUCH
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Empfehlung zu weiterfUhrender bzw. ergéanzender Literatur:

Unterrichten leicht gemacht — Snowboardunterricht (Bd. 1-3)
Erhaltlich Gber www.deutscherskiverband.de > Uber uns > DSV-Shop

—— ] ': Mit den drei Banden fiir Einsteiger, Fortgeschrittene und Kénnern hat der Snowboardlehrer auf insgesamt

M’{M){ﬂx 172 Seiten fiir den Snowboardunterricht drei kleine ,Spickbicher firr alle Konnensstufen. Die Unter-
- . - richtshilfen dienen der Vorbereitung des Snowboardunterrichtes und kénnen, jederzeit greifbar, herange-
Y TS B zogen werden. Durch den Druck auf folienkaschiertem Papier sind die Ringbiicher mit Spiralbindung wet-
terfest und direkt fiir die Nutzung in der Praxis geeignet. Aufeinander aufbauende Lernziele je Kdnnens-

stufe mit vielen Ubungen und hilfreichen Tipps. Zu Beginn jedes Lernziels werden notwendige Voraussetzungen der Schiiler und
des Geléndes genannt, um den direkten Einstieg in die Praxis zu erleichtern. Es wird eine Ubersicht zu typischen Lernhindernissen
und weiteren wertvollen Tipps gegeben, die von zahlreichen Ubungen gefolgt sind.

Schneesportunterricht mit Kindern und Jugendlichen
Begrenzt erhaltlich im Buchhandel ISBN-10 3613506408 bzw. ISBN-13 978-3613506404

Der Schneesportlehrplan Kinder und Jugendliche wurde véllig neu konzipiert und ist ,Pflichtlekture* fir den Un-

=| terricht mit Kindern und Jugendlichen. Er berticksichtigt die aktuellen Entwicklungen hinsichtlich Unterrichtsdidak-

: = tik/-methodik und -padagogik bzw. Fahrtechnik und Material. Er enthalt dabei alle wichtigen Grundlagen, viele
Praxisbeispiele sowie Kurs- und Trainingsprogramme und ermdglicht so eine direkte Umsetzung der Lehrinhalte

v/ 8 in die Unterrichtspraxis. Er bietet viele Tipps im Umgang mit Kindern sowie zur Gestaltung kindgerechten Unter-

richtseinheiten und stellt ein ergdnzendes Werk zum Snowboardlehrplan fir junge Lehrkrafte dar.
SCHNEESPORTUNTERRICHT
MIT KINDERN UND
JUGENDLICHEN
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